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Mehdi Nabti saxophone alto, clavé, fliite marocaine nira. Nicolas Lafortune basse électrique
Joy Anandasivam guitare électrique. Bertil Schulrabe batterie, derbouka, sheker, clavé

Espéranto
Prométhée
Mithra
So Maki Sum Se Rodila

Compositions de Mehdi Nabti sauf “So Maki Sum Se Rodila” (traditionnel médiéval de Macédoine).
Arrangements par Mehdi Nabti

Enregistré, édit, mixé et masterisé par Julien Rose, Studio Lakaz, Laval, QC, Canada
les 7 et 8 septembre 2019

produit par Mehdi Nabti
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Avec Grooves a mystéres, Mehdi Nabti poursuit son intarissable travail de recherche entrepris il
y a bientot 20 ans entre la France, le Maghreb et le Québec, touchant a des disciplines aussi
diverses que I'anthropologie, I'ethnomusicologie, la sociologie, la composition et 'interprétation.
Cette ceuvre de longue haleine, ce « continuum afro-berbére », se décline a travers huit albums
ott Mehdi Nabti compose et improvise a partir de techniques issues des traditions antiques et
médiévales berbéres et sub-sahariennes. Une attention toute particuliére est accordée au
traitement du temps, du rythme et de la mélodie, combinant brillamment rigueur mathématique
et élan spirituel. Cette alliance du terrestre et du céleste, cette complémentarité dans la dualité,
voila le théme du nouvel opus Grooves a mystéres, qui plonge dans I'univers initiatique des
cultes & mysteres de '’Antiquité et de leur survivance actuelle. Voies d’accés a I'invisible,
réservées aux initiés et aux Ames purifiées, de trés nombreux cultes ont parcouru I’Antiquité sur
un large territoire comprenant I'Europe, le Moyen-Orient et I’Afrique du nord, laissant des traces
indélébiles dans les sociétés maghrébines qui font I'objet des recherches et des créations de
Mehdi Nabti.

On y retrouve un temps cyclique, celui du dieu de 1'éternité Eon, organisé au moyen de fétes et
coutumes renouvelant la puissance du feu (Prométhée) ou du soleil (Mithra), par les passages
réguliers du dieu lunaire (Ayyur) ou du géant libyen fils de la Terre (Antée). Ces cycles
irréguliers des grands mouvements terrestres et célestes, créant une sorte de polyrythmie
cosmique, ont inévitablement inspiré aux peuples berbéres la complexité de leur traitement
musical du temps. En réactualisant ces thémes, idées, couleurs et concepts, Mehdi Nabti nous
invite a la redécouverte de richesses millénaires des cultures de I'’Afrique berbere et
subsaharienne, tout en nous proposant une lecture personnelle de ces traditions, ancrée dans
le Québec actuel et dont I'accés ne requiert pas d’initiation quelconque. Il nous suffit d’ouvrir
notre esprit afin de pouvoir nous exclamer, a I'instar d’Apulée dans son Ane d’or, « En pleine
nuit, j’ai vu briller le soleil d'une lumiére étincelante ». Mehdi Nabti vient, avec audace et
ingéniosité, ajouter une dimension spirituelle a I'édifice de son continuum afro-berbere, qui

continuera sans doute de fleurir avec les années.

Benjamin Goron, musicologue
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Les regles de I'Art
(ethno-ingénierie)

Hybridations

& transformations

Discographie sélective

mehdinabti.bandcamp.com

MEHDI NABT|

NEO DUO

Etudes Africaines Artistes en Résidence

Bibligraphie sélective

www.editions-harmattan.fr

PRESENCE ARABE, BERBERE ET NORD-AFRICAINE AU QUEBEC

Cinquante-cinq ans de musiques plurielles (1962-2017)

MEHDI NABT \ TEMPS ComeosEs

Temps Composés

LES AISSAWA

MEHDI NABTI &
NASS LOUNASSA

In sty

In Situ

Soufisme, musique et rituels de transe au Maroc




mehdinabti.wixsite.com/mehdinabti




